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於德州布蘭諾舉行的「美加華語暑期訓練」之錄影可至www.gospel123.org 觀看。其快訊可於下列網站下載：www.mswe1.org/NJtraining/2008/2008-3.pdf


因為玉佩姊妹術後需要足夠的休息，若要看望姊妹，請先打電話並只作短暫的停留。Because Sister Peggy needs more rest，please call before visiting.


今日菜單：請前往一會所愛筵相調


禱告事項 Prayer Items


請為正在Fremont舉行的暑期青少年真理營（7/17∼8/9）禱告。Please pray for the SST during the period of 7/17 ~ 8/9 at Fremont.


楊玉佩姊妹已於7月18日接受第二次手術，請繼續為姊妹手術後的身體恢復禱告。Please pray for Sister Peggy’s recovery after the 2nd  surgery on July 18. 


聚會人數統計
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報告事項 Announcements


本週聚會Weekly Meetings：


週二(08/05)  PSRP (三會所) 


8:00pm分區禱告聚會Prayer Meeting


週四(08/07) 生命讀經追求(三會所)


週五(08/06) 8:00pm小排聚會 


Small Group Meeting


週六(08/09) 


7:00pm成全聚會Perfecting Meeting


主日(08/10) 10:00am 分區擘餅聚會


Lord’s Day Table Meeting


勞工節特會旅館訂房Labor Day Conference (8/29~9/1) Hotel Reservation：


截止日期cut-off date: 延至extended to 8/7


電話central reservations：1-800-233-1234


優惠價錢special rate：$73.00/night 


請說明優惠訂房團體Please specify the name of room block: “Nor-Cal Labor Day Blending Conference” or “ The Church in San Jose”


「暑期青少年真理營」結業典禮改至8/10 (主日) 下午4-6點於Berkeley召會舉行。請青少年攜帶SST制服並於2點抵達Berkeley會所預備。請青少年於Fremont召會用餐後即刻至BART站搭車。今年無飯食的服事，請自行預備會後的晚餐及交通工具。 The SST graduation date has been moved to August 10th (Lord's Day) 4:00 - 6:00 pm. It will be held at the Berkeley meeting hall. The SST students will need to bring their SST polo shirts and arrive there at 2 pm for rehearsal. The students and serving ones will need to leave Fremont Hall 1 immediately after lunch to go to the Fremont BART station. There will be no food provided this year. Please arrange the students' ride home and dinner following the graduation.


晨興聖言【路加福音結晶讀經】已到，請各小排至書房購買。


今日(8/3)會後整潔Cleaning Area：


一會所Hall 1：南一區


二會所Hall 2：南4排


三會所Hall 3：東1排、中區





所以我們作基督徒，應當學習捨己。捨己會叫你遷就。作丈夫的人要學習遷一點，作妻子的人也要學習遷就一點，這樣，這一個家庭至少能殼平安過日子，但是，不敢說就能彀喜欒的過日子。如果在家庭裏捨己，在家庭裏定規有遷就。在家庭裏一沒有捨己，在家庭裏定規沒有遷就。��這個遷就的事，在家庭裏不是幾件，幾十件。可能是幾百件，幾千件。不能盼望少。這就是家庭的管治。因為在家庭裏有許多需要遷就的地方，所以在這裏就家庭有的管治，叫你們學習接受管治。你們要把自己的意見擺在一邊，學習接受別人所看見的，學習遷就。��肆　要學習欣賞對方的長處��第四，我們一結婚之後，就要學習對方的長處。在家庭裏面，一面說，我們要學習遷就，把眼睛閉起來；另一方面，我們要學習欣賞對方的長處。這就是說，當對方事情作得好的時候，必須有感覺。如果丈夫不會欣賞他自己的妻子，這一個家庭已經有了很大的漏洞。如果妻子不會欣賞自己的丈夫，家庭的關係上也已經有了很大的漏洞。這不是說，作妻子的要去諂媚自己的妻子，或者說作妻子的想法子討好自己的丈夫。乃是說，每一個人都應該學習看見對方的長處，看見對方好的地方，看見對方美的地方。��我認識一個地方聚會裏的負責的弟兄，所有的弟兄姊妹都看他是一個非常好的弟兄。但決不能向他的妻子打聽，因為他的妻子總是說他是最不行的丈夫。我記得，那一個師母常批評她自己的丈夫說，他不配作負責的弟兄。（下接第二版）





參　要學習遷就��第三，要學習遷就。這一個乃是結婚後的第一個功課。不管夫婦兩個人是何等的像，性情是何等的投合，你們遲早會找出來，兩個人有許多的不同。你們還是有不同的看法，不同的喜歡，不同的恨惡，不同的主張，不同的傾向。你們遲早要找出來說，兩個人的不同是何等的多。所以當你們一結婚之後，就要起首學習怎樣能彀彼此遷就。��甚麼叫作遷就？遷就的意思就是說，我到半路上去接他。我們所要注意的是雙方的。最好是雙方。如果不可能雙方，至少你這一邊要動身到半路上去接他。就是有許多的難處，總要想法子脫離你自己的地位，到他那邊去。如果能彀完全過去，這是最好的事，至少你要走到半路去接他。換句話說，兩個人成功了夫婦之後，我要學習在許多事情上，至少改掉一半。如果能殼完全改是最好的，否則改一半也是好的。總是去接他。我不堅持我的看法，我要改變我的主張。雖然我原來是這樣看法，但是我學習遷就對方。��我能彀對你們說，如果一對青年結婚之後，在頭五年學習遷就，五年之後，這一個家庭會變作平安快欒的家庭。如果在頭五年，兩個人都不認識甚麼叫作遷就，就是你到半路上來，我也到半路上來；我出來走一半的路，你也出來走一半的路；丈夫想遷就自己的妻子，妻子想遷就自己的丈夫；如果不是這樣，這一個家庭就不容易和睦。所以，婚姻不是簡單的事，要有好的婚姻，必須花工夫在裏面。





夫婦  (二)�





（上接第一版）所以，在那一個地方聚會裏，所有的弟兄姊妹都是順服的，只有一個不順服，就是他的妻子。你看見，這一個家庭不會作得好。��有的人呢？掉一個頭。許多人都覺得一位姊妹很好，只有她的丈夫覺得她不好。我記得，有一年我在北平，幾個人在那裏談話的時候，大家都稱讚某某姊妹很好。談到一半的時候，她的丈夫進來了。當然那一個話題沒有停止，仍接下去談說，那一個姊妹多好。但是她的丈夫在那裏一直不說話。他的意思似乎說，你們都不知道，我是娶錯了人。這一種娶錯了人的思想，這一種嫁錯了人的思想，已經殼把家庭破壞。��所以，作丈夫的人，欣賞的能力最少不能比人低。丈夫欣賞的能力不一定要比人高，但是最少不能比人低。如果你欣賞的能力低，你不是一個對的人。你如果覺得丈夫錯，你當初為甚麼嫁他？這證明你自己是錯的。所以，要家庭好，必須丈夫會欣賞妻子，妻子會欣賞丈夫。不能別人說好，你說不好。你要在那裏注意他的長處，感覺他的長處。有機會的時候，要公開承認他的長處。有機會的時候，要說你自己的感覺。你不是在那裏作虛謊的事，你是在那裏作真實的事。當你在那裏欣賞你丈夫或你妻子的長處的時候，請你記得，這個家庭的團結就比從前更堅固，那一個關切就比從前更可靠。如果不是這樣，在家庭裏就要出很大的毛病。有許多家庭的誤會或難處，就是從這上面出事的。��在英國，有一位姊妹嫁給一個弟兄。一生一世，這一個弟兄從來沒有說她作得好。這位姊妹一直罣慮說，我作妻子失敗了，我作基督徒失敗了。她一直罣慮到生了肺病，後來就死了。在她快要死的時候，她的丈夫對她說，『你如果死了，我不知道怎麼作，因你作了許多好事。你如果去世，我們這一個家庭怎麼辦？』這一個妻子就問他，『你為甚麼不早一點說？』妻子說，『我一直覺得我不好，我責備我自己。你一次都沒有說我好，我憂愁，我罣慮，我一直以為我不對，所以我病了，要死了。』這是一件真實的事。她的丈夫到她要死的時候纔告訴她。請你們記得，在家庭裏的確用得著好話，應當多說幾句好話，我們要學習多講幾句好話，在那裏學習欣賞我們的妻子，學習欣賞我們的丈夫。





我也知道，有的弟兄事情作得不好，就是因為他的妻子不欣賞。他的妻子總是想他不行，常說，『在這麼許多弟兄中，就是你不行。』結果叫這一個弟





within us Christ descends and ascends; He goes up and down. Although He is always steady, He does not stand still. On the contrary, He does a great deal of traveling within us.


It is difficult to say where Christ is. Is He in heaven or on earth? If you say that He is on earth, you may have the sense that He is in heaven. But if you say that He is in heaven, you may soon realize that He is on earth. Actually, Christ is everywhere. According to 4:9 and 10, He descended and ascended in order to fill all things. Do you think that Christ will fill all things in the universe without also filling you? Through His descending and ascending, Christ will fill us with Himself.


Constituted Gifts


It is by His descending and ascending that Christ constitutes us gifts to the Body. The more He descends and ascends within us, the more we become gifts. Many brothers and sisters have very little function in the church because they have not yet been constituted as gifts. They may be good brothers and sisters, but they are not gifts to the church. But as Christ descends and ascends within them, He captures them, vanquishes them, and constitutes them into gifts to His Body. As a result of Christ’s traveling, they become useful gifts. I am concerned, however, that within some of the saints Christ’s traveling may have ceased. He no longer goes up and down within them.


I can testify that I have been constituted as a gift to the church through Christ’s descending and ascending within me. Christ has had many ups and downs within me. If we try to hold Christ as the Head without allowing Him to descend and ascend within us, we damage the process by which we are constituted gifts. The Lord will constitute us as gifts only through His descending and ascending within us. After such experiences of Christ’s inward traveling over a period of time, we become useful in the church.


Allow me to give a word of testimony on behalf of a certain brother whom I met more than twenty years ago. At that time, he had not experienced very much of Christ’s descending and ascending. But this brother’s situation is much different today. Through Christ’s descending and ascending within him, he has been constituted into a useful gift to the Lord’s recovery. He could tell you that especially on the days he is used by the Lord, Christ goes down and up within him. Christ comes down to where he is and ascends with him into the heavenlies. Christ truly is a descending and ascending Christ. ( Life-Study of Ephesians msg.77)





兄在外面作甚麼事都控告自己。『我甚麼事情都不行，我的妻子說我不行，認識我最清楚人的人說我不行。』結果他就不行。所以，家庭生活能否美滿，不只對於對方的弱點，難處，眼睛要閉起來，並且要學習找出對方的長處，要欣賞對方。有的時候要告訴對方，有的時候要公開的承認。這樣作，能彀除去家庭的許多難處。


（【初信造就】第32篇，待續）





降下、升上的基督��保羅在四章九至十節說，『若非祂也曾降到地的低下之處，「祂升上」是甚麼意思？那降下的，也是那升上，遠超諸天之上，為要充滿萬有的。』基督在宇宙中有許多的歷程。基督先成為肉體，從天降到地，然後受死，進一步從地降到陰間，就是地的低下之處。至終，祂復活，從陰間升到地上，又升天，從地上升到天上。祂藉著這樣的歷程開了路，使祂得以充滿萬有。基督升上高處到第三層天時，還沒有結束祂的歷程。祂升天後，又降下進入我們的靈裡。因此，基督是那降下又升上，經過歷程，並且施恩眷臨我們的一位。��今天基督仍在祂的歷程中。祂仍然在升上、降下。但祂的歷程主要是在我們裡面。在我們的經歷裡，我們可能上上下下。我們下沉時，基督就下到我們所在之處，把我們往上帶到神那裡。一天當中，我們可能多次被基督帶到天上。我們從經歷中能見證，基督在我們裡面降下又升上；祂上去又下來。雖然祂總是堅固不搖動，但祂不是靜止不動的；相反的，祂在我們裡面有許多的歷程。��我們很難說基督在那裡。祂在天上，還是在地上？你若說祂在地上，你可能感覺祂在天上。但你若說祂在天上，不久後你可能就發現祂在地上。事實上，基督是無所不在的。根據四章九至十節，祂的降下和升上乃是為了充滿萬有。你以為基督在宇宙中充滿萬有，卻沒有充滿你麼？藉著降下和升上，基督就以祂自己充滿我們。





構成恩賜��基督藉著祂的降下和升上，把我們構成賜給身體的恩賜。祂越在我們裡面降下、升上，我們就越成為恩賜。許多弟兄姊妹在召會中很少盡功用，因為他們還沒有被構成恩賜。他們可能是好弟兄、好姊妹，卻不是賜給召會的恩賜。但基督在他們裡面降





下、升上，就俘擄他們，征服他們，並把他們構成賜給召會的恩賜。因著基督的歷程，他們就成為有用的恩賜。然而我擔心，在有些聖徒裡面，基督的歷程可能已經停止了；祂不再在他們裡面上去下來了。��我能見證藉著基督在我裡面降下、升上，我已經被構成賜給召會的恩賜。基督在我裡面多次的上去和下來。我們若想要持定基督作元首，卻不讓祂在我們裡面上去下來，我們就破壞了那把我們構成恩賜的過程。惟有藉著祂在我們裡面的降下和升上，主纔能把我們構成恩賜。這樣經歷基督在裡面的歷程一段時間之後，我們在召會中就成為有用的。��讓我為二十多年前遇到的一位弟兄作見證。那時候，他還沒有經歷太多基督的降下和升上。但今天這位弟兄的光景大不相同了，藉著基督在他裡面的降下和升上，他已經被構成有用的恩賜，賜給主的恢復。他能告訴你，特別在他被主用的那些日子，基督在他裡面下去又上來。基督下到他所在之處，並與他一同升到諸天界裡。基督實在是一位降下又升上的基督。 （【以弗所書生命讀經】第77篇）�


THE DESCENDING AND ASCENDING CHRIST





In 4:9 and 10 Paul says, “Now this, He ascended, what is it except that He also descended into the lower parts of the earth? He Who descended is the same Who also ascended far above all the heavens that He might fill all things.” Christ has done a great deal of traveling in the universe. Firstly, He descended from heaven to earth in His incarnation. Then He descended further, from earth to Hades, the lower parts of the earth, in His death. Eventually, He ascended from Hades to earth in His resurrection, and from earth to heaven in His ascension. Through such a journey, He cut the way that He might fill all things. When Christ ascended up on high, to the third heaven, that was not the end of His traveling. After He ascended, He descended into our spirit. Therefore, Christ is the One who descends, ascends, travels, and comes to us in gracious visitations.





Today Christ is still traveling. He is still ascending and descending. However, His traveling takes place mainly within us. In our experience we may be up or down. When we are down, Christ comes down to where we are and brings us up to God. Many times during the course of a day we may be brought by Christ into the heavens. From our experience we can testify that





有關「暑期青少年真理營」結業的話 


Message Regarding SST Graduation


Dear parents,


Please attend our young people's graduation meeting.  


You can see them speak what they learn and enjoy in the Bible for 17 days.


You will see them speak their experience in SST.


You will see them speak the riches of Christ in their most released spirits.


You will see the fruit of their most intensive labor displayed like never before.


Consequently, you will see a glimpse of the future of the Lord's move on the earth.


Amen
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